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Une séance de cours théoriques est proposée le samedi de 10H à 12H une fois par mois. 
 
Outre la formation/vérification des connaissances de la signalisation et de la réglementation de la 
circulation routière, les thèmes suivants peuvent être abordés : 
 

- l’influence de la vitesse (temps réaction, distance de freinage, d’arrêt, énergie cinétique, force 
centrifuge) ; 
- la vigilance et les attitudes à l’égard des autres usagers de la route, notamment les usagers 
vulnérables ; 
- les effets dus à une consommation d’alcool, de drogues et de médicaments sur la conduite ; 
- l’influence de la fatigue sur la conduite ; 
- les distracteurs (téléphone, autres passagers etc.) ; 
- le constat amiable et les assurances. 

 
 
Une autre séance peut être proposée un autre jour de la semaine en fonction des préparations 
d’examens (modification du jour pendant les congés affichage sur le tableau) ou à la demande des 
élèves. 
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